
ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ 

1. Собрать максимум информации о приеме наркотиков ребенком: 
что принимал, сколько, как часто, с какими последствиями, степень тяги, 

осознание или неосознание опасности; 
об обществе или компании, где ребенок оказался втянутым в употребление 

наркотиков. 
2. Не проводить беседы, которые имеют нравоучительный характер, 

содержат угрозы, обещания «посадить» ребенка, «сдать» его в больницу, так как 
они быстро становятся для него привычными, вырабатывают безразличие  
к своему поведению. 

3. Обсудить свои наблюдения с ребенком, поддержать ребенка, проявив 
уважение и заботу. 

4. Не стоит верить заверениям, что он сможет решить проблему 
самостоятельно, без специальной помощи, необходимо уговорить ребенка 
обратиться к специалисту (не позволяйте подростку заниматься самолечением, 
используя для этого медикаменты или иные способы, рекомендованные кем-то  
из его окружения либо иными лицами). 

2 этап. Комплексное сопровождение несовершеннолетних, 
употребляющих психоактивные и наркотические вещества (схема 2) 

Основные функции органов и учреждений системы профилактики: 
2.1. Территориальные комиссии по делам несовершеннолетних и защите  

их прав: 
2.1.1. Осуществляют постановку на учет несовершеннолетних, 

употребляющих наркотические средства и психотропные вещества, организуют 
проведение индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетними, 
направленную на социальную реабилитацию и оказанию всех видов помощи. 

2.1.2. Осуществляют координацию деятельности органов и учреждений 
системы профилактики по социальной реабилитации и оказанию всех видов 
помощи. Анализируют результаты оказываемой помощи. 

2.1.3. Не допускают нарушения прав и законных интересов 
несовершеннолетних, подверженных наркозависимости: на лечение, образование, 
учебу и труд, отдых, оздоровление, жилище и другие права, определенные 
законодательством Российской Федерации и Свердловской области. 

2.2. Органы образования: 
2.2.1. Создают условия для проведения на регулярной основе мониторинга 

распространенности употребления наркотических и психотропных средств  
в целях систематического анализа и принятия профилактических мер, в том числе 
посредством проведения социально-психологического тестирования на выявление 
факторов риска наркотизации. 

2.2.2. Принимают меры по обеспечению занятости детей и подростков, 
склонных к употреблению наркотических средств и психотропных веществ, 
организации их летнего отдыха и досуга, по сохранению и развитию учреждений 
дополнительного образования детей, расширению видов занятий с целью 
обеспечения интересов школьников, их творческого развития и самореализации. 

2.2.3. Организуют учет несовершеннолетних, употребляющих наркотические 
средства и психотропные вещества. 

2.2.4. Разрабатывают и внедряют в практику работы образовательных 
организаций программы и методики, направленные на формирование  



у несовершеннолетних законопослушного поведения и стремления к здоровому 
образу жизни. 

2.2.5. Принимают меры по созданию системы консультационной помощи 
специалистами различных ведомств, работающих с детьми и молодежью. 
Информационная карта организаций и специалистов, осуществляющих психолого-
педагогическую, медицинскую, социальную помощь и сопровождение 
несовершеннолетних, оказавшихся в сложной жизненной ситуации, размещена  
на главной странице официального сайта государственного бюджетного 
учреждения Свердловской области «Центр психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи «Ладо» в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» (http://centerlado.ru). Ознакомиться  
с картой можно пройдя по ссылке http://map.centerlado.com/). 

2.2.6. Обеспечивают информирование работников образовательных 
организаций, обучающихся и родителей о негативных последствиях употребления 
наркотиков. 

2.2.7. Организуют взаимодействие образовательных организаций, 
территориальных комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав, 
наркологической подростковой службы, органов внутренних дел, органов  
и учреждений социального обеспечения по вопросам профилактики употребления 
несовершеннолетними наркотических средств и психотропных веществ. 

2.2.8. Обеспечивают контроль за созданием системы профилактики  
и реабилитационной среды в структуре образования для несовершеннолетних, 
имеющих склонность к употреблению психоактивных и наркотических веществ. 

2.3. Образовательные организации: 
2.3.1. Выявляют обучающихся, склонных к потреблению наркотиков, ведут 

учет таких несовершеннолетних. 
2.3.2. Незамедлительно информируют родителей (законных представителей) 

о проблемах несовершеннолетнего, связанных с потреблением наркотиков. 
2.3.3. Незамедлительно информируют органы внутренних дел и (или) органы 

по контролю за оборотом наркотических средств и психотропных веществ: 
о выявлении родителей (законных представителей) несовершеннолетних  

и иных лиц, вовлекающих их в совершение правонарушений, связанных  
с незаконным оборотом наркотиков; 

о правонарушениях, связанных с незаконным оборотом наркотиков, 
совершенных несовершеннолетними либо совершенных иными лицами  
на территории учреждений. 

2.3.4. Информируют муниципальные органы, осуществляющие управление в 
сфере образования, о несовершеннолетних, склонных к потреблению наркотиков. 

2.3.5. Проводят с обучающимися, склонными к потреблению наркотиков, 
индивидуальную профилактическую работу посредством разработки  
и реализации индивидуальной комплексной программы сопровождения 
несовершеннолетних данной категории по разделам (направлениям): 
образовательный, досуговый, трудовой, социально-психологический, лечебно-
профилактический и другие. 

2.3.6. Проводят мероприятия по предупреждению употребления 
несовершеннолетними наркотических средств и психотропных веществ, в том 
числе организуют семейное консультирование, привлекают группы родительской 
поддержки, сотрудников аппаратов комиссий по делам несовершеннолетних  



и защите их прав, центров социального обслуживания семьи и детей, органов 
внутренних дел, врачей-наркологов. 

2.3.7. Создают воспитательную систему, направленную на формирование  
у школьников ценностных ориентаций, духовности, патриотизма, трудовой 
мотивации. 

2.3.8. Создают условия для саморазвития и самореализации личности 
обучающихся во внеурочное время, развивают существующие, а также организуют 
новые детские, подростковые, юношеские объединения по интересам. 

2.3.9. Разрабатывают и внедряют общешкольные антинаркотические 
мероприятия: тематические круглые столы, дискуссии и конференции, конкурсы 
газет, выставок, плакатов, рисунков, беседы в классах с учетом возраста детей, 
тематические классные часы с профилактической тематикой. 

2.3.10. Обеспечивают реализацию программ и методик, направленных  
на формирование у несовершеннолетних законопослушного поведения  
и стремления к здоровому образу жизни. 

2.3.11. Организуют проведение систематических медицинских комплексных 
профилактических осмотров обучающихся. 

2.4. Органы и учреждения здравоохранения: 
2.4.1. Обеспечивают выявление, диспансерное наблюдение и лечение 

несовершеннолетних, употребляющих спиртные напитки, наркотические средства, 
психотропные или одурманивающие вещества, а также осуществление других 
входящих в их компетенцию мер по профилактике алкоголизма, наркомании и 
токсикомании среди молодежи и связанных с этим нарушений  
в поведении. 

2.4.2. Проводят консультирование семей, имеющих наркозависимых детей, 
замеченных в употреблении психоактивных веществ. 

2.4.3. Обеспечивают круглосуточный прием лиц, находящихся в состоянии 
алкогольного или наркотического опьянения, для оказания им медицинской 
помощи при наличии показаний медицинского характера. 

2.4.4. Обеспечивают распространение санитарно-гигиенических знаний 
среди несовершеннолетних, их родителей или законных представителей, а также 
проведение пропаганды здорового образа жизни (совместно со средствами 
массовой информации, учреждениями образования и социальной защиты 
населения). 

2.4.5. Обеспечивают проведение для специалистов органов и учреждений 
системы профилактики информационно-методических семинаров по вопросам 
предупреждения наркозависимости. 

2.5. Территориальные органы МВД России на районном уровне 
Свердловской области: 

2.5.1. Подразделения по делам несовершеннолетних органов внутренних дел 
проводят индивидуальную профилактическую работу  
с несовершеннолетними, замеченными в употреблении наркотических средств  
и психотропных веществ. 

2.5.2. Устанавливают причины и обстоятельства, связанные  
с приобретением и употреблением несовершеннолетними наркотических средств и 
психотропных веществ. 

2.5.3. Уведомляют родителей или законных представителей 
несовершеннолетних о доставлении несовершеннолетних в подразделения органов 



внутренних дел в состоянии наркотического опьянения, о совершении ими 
правонарушений или антиобщественных действий. 

2.5.4. Осуществляют взаимодействие с филиалами федерального казенного 
учреждения «Уголовно-исполнительная инспекция Главного управления 
Федеральной службы исполнения наказания по Свердловской области». Получают 
необходимые сведения из воспитательных колоний  
в отношении освобождающихся несовершеннолетних, склонных  
к немедицинскому потреблению наркотических средств и психотропных веществ. 

2.5.5. Анализируют состояние работы по предупреждению 
систематического употребления наркотических и психотропных веществ 
несовершеннолетними. 

2.5.6. Участвуют в проведении мероприятий по выявлению 
несовершеннолетних, допускающих немедицинское употребление наркотических 
средств, психотропных и одурманивающих веществ, мест их концентрации, 
возможного сбыта, приобретения и употребления указанных средств и веществ,  
а также лиц, вовлекающих несовершеннолетних в употребление наркотических 
средств, психотропных или одурманивающих веществ. 

2.6. Органы и учреждения социальной защиты населения осуществляют  
в пределах полномочий индивидуальную профилактическую работу  
с несовершеннолетними, употребляющими наркотические средства или 
психотропные вещества без назначения врача, посредством предоставления 
срочных, социально-педагогических, социально-психологических, социально-
бытовых, социально-правовых услуг несовершеннолетним, находящимся  
в социально опасном положении или иной трудной жизненной ситуации  
и признанным нуждающимся в социальном обслуживании. 

2.7. Государственное бюджетное учреждение Свердловской области «Центр 
психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Ладо»: 

2.7.1. Осуществляет психолого-педагогическую и социальную помощь 
несовершеннолетним, употребляющим наркотические вещества, после 
прохождения ими медицинской реабилитации. 

2.7.2. Составляет рекомендации по индивидуальной работе  
с несовершеннолетними для педагогов учреждения, в котором он проходит 
обучение, а также для родителей (законных представителей). 

2.7.3. Обеспечивает информационно-методическую поддержку педагогам 
Свердловской области по вопросам профилактики наркомании среди 
несовершеннолетних и организации системы комплекса реабилитационных 
мероприятий. 

2.8. Центры занятости населения: 
2.8.1. Участвуют в профессиональной ориентации подростков; 
2.8.2. Оказывают содействие в трудоустройстве, профессиональном 

обучении несовершеннолетних. 
 
3 этап. Постсопровождение несовершеннолетних, употребляющих 

психоактивные и наркотические вещества 
Оказание психолого-педагогической, социальной и медицинской поддержки 
несовершеннолетнему всеми субъектами системы профилактики  
в постреабилитационный период, в том числе помощи в получении образования, 
трудоустройстве с целью его социализации в обществе. 



Схема 2. Психолого-педагогическое, медицинское и социальное сопровождение несовершеннолетних,  
употребляющих психоактивные и наркотические вещества 
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Перечень  
государственных медицинских учреждений и прикрепленных к ним муниципальных образований, 

расположенных на территории Свердловской области, для оказания амбулаторной наркологической помощи 

№ 
п/п 

Наименование учреждения Прикрепленные муниципальные образования 

Южный управленческий округ Свердловской области 

1 

Филиал «Южная психиатрическая больница» ГБУЗ СО 
«Свердловская областная клиническая психиатрическая 
больница» 

Город Каменск–Уральский 
Каменский городской округ 
Асбестовский городской округ 
Малышевский городской округ 

2 
ГБУЗ СО «Белоярская центральная районная больница» Белоярский городской округ 

Городской округ Верхнее Дуброво 
Муниципальное образование поселок Уральский 

3 
ГБУЗ СО «Богдановичская центральная районная 
больница» 

Городской округ Богданович 

4 ГБУЗ СО «Рефтинская городская больница» Городской округ Рефтинский 

5 
ГАУЗ СО «Сухоложская центральная районная 
больница» 

Городской округ Сухой Лог 

6 
ФБУЗ «Медико–санитарная часть № 32» ФМБА России 
г. Заречный 

Городской округ Заречный 

7 ГБУЗ СО «Арамильская городская больница» Арамильский городской округ 

8 
ГБУЗ СО «Березовская центральная городская 
больница» 

Березовский городской округ 

9 
ГБУЗ СО «Сысертская центральная районная 
больница» 

Сысертский городской округ 

 


