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КАБИНЕТ ЗДОРОВЬЯ



ГРИПП НАЧИНАЕТСЯ…



ВАКЦИНАЦИЯ 
ПРОТИВ ГРИППА

1.Информация для учащихся 
размещена в рекреации около 
КЗ

2. Проведены беседы для 5‐11 
классов

3. Инсценировка для учащихся 
младших классов «Злой вирус»



Я ПРИВИВОК НЕ 
БОЮСЬ….

Ежегодно проводятся акции 
«Вакцинация – основа здоровья»: 
информационные стенды, классные 
собрания для родителей, 
инсценировки

Весна‐ беседы о вакцинации против 
клещевого энцефалита



ОСТОРОЖНО! 
ТУБЕРКУЛЁЗ.

1. Для учащихся 8‐11 классов были 
проведены беседы об опасности 
заражения туберкулёзом;

2. Классным руководителям выданы 
памятки «Диаскин тест‐что это 
такое?»



КОНКУРС ЮНЫХ
НАТУРАЛИСТОВ

Вода‐ основа жизни и здоровья

Учащиеся 9В класса Антипина П. и 
Григорьев А. демонстрируют на конкурсе 
юных натуралистов использование 
натуральных водных отваров для красоты 
кожи



ВОДА‐ОСНОВА ЗДОРОВЬЯ



11 СЕНТЯБРЯ –ДЕНЬ 
ТРЕЗВОСТИ

Учащиеся 9‐11 просмотрели 
фильм о вреде алкоголя в КЗ,

написали эссе на тему «Вред 
алкоголя для здоровья 
человека и будущего России»



11 СЕНТЯБРЯ –
ДЕНЬ ТРЕЗВОСТИ

Волонтёры раздавали 
листовки о вреде алкоголя



15 ОКТЯБРЯ –
ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 

МЫТЬЯ РУК
1. Информационные материалы 

выданы каждому классному 
руководителю для проведения 
классных часов о ЗОЖ

2. Информация для учащихся 
размещена в рекреации около КЗ

3. Для 6‐х классов, класса коррекции 
проведена беседа, организован 
просмотр видеоматериалов о 
важности процедуры мытья рук

4. Утром ребят у входа встречали 
волонтёры с листовками о важности 
мытья рук



15 ОКТЯБРЯ –ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ МЫТЬЯ РУК

Акция «Чистые руки» Учащиеся 10 класса   раздают 
листовки о важности мытья рук



15 ОКТЯБРЯ –ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ МЫТЬЯ РУК

Классный час в 4 Б классе Сценка «Гигиена» и «Грязь»



15 ОКТЯБРЯ –ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ МЫТЬЯ РУК

Физ.минутка в КЗ Отзыв о работе КЗ



ПРОСМОТР 
ВИДЕОФИЛЬМА

«СОБЛАЗН ВЕЛИК, 
А ЖИЗНЬ ДОРОЖЕ»
Для учащихся 8 классов был 
организован просмотр фильма 
о вреде курения. После 
просмотра они написали эссе 
на данную тему, обсудили 
фильм с классными 
руководителями



17 НОЯБРЯ –ДЕНЬ 
ОТКАЗА ОТ 
КУРЕНИЯ

15 ноября –всемирный день отказа от 
курения

Волонтёры раздали листовки о вреде 
курения 15.11 учащимся старших классов

В 9‐х классах проведена викторина о 
вреде курения

7‐8 классы посмотрели фильм «Соблазн 
велик, а жизнь дороже. Табак.», написали 
эссе на данную тему

5‐6 классы приняли участие в конкурсе 
рисунков о вреде курения

В рекреации коридора каб. №16 на 
информационном  стенде размещены 
материалы о вреде курения



1 ДЕКАБРЯ –
ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 

БОРЬБЫ СО 
СПИДОМ

Анкетирование старшеклассников по проблеме ВИЧ

Классные часы по проблеме ВИЧ с организацией 
просмотра фильмов «Дневник Насти",

Викторина «ВИЧ‐СПИД»

Распространение листовок среди старшеклассников –
30.11

Уроки для учащихся 9‐11 классов по профилактике 
ВИЧ:

‐биология «Иммунитет», «Механизмы, пути передачи 
ВИЧ и их профилактика»

Информационный стенд «Профилактика ВИЧ»

Участие в региональном конкурсе «Поколение «Z»

Выставка книг о ЗОЖ в библиотеке

Танцевальный флэш‐моб на стартинейджере



ПРЕДУПРЕЖДЁН –
ЗНАЧИТ ВООРУЖЁН…

Волонтёры – учащиеся 10 
класса

Распространение листовок о 
ВИЧ среди старшеклассников 
(9‐11 классы) 30.11.2018



УЧАСТИЕ В 
РЕГИОНАЛЬНОМ 

КОНКУРСЕ 
«ПОКОЛЕНИЕ «Z»

Волонтёры – учащиеся 10 
класса
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